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Организация учебного процесса в ГБОУ «СОШ с.п. Мужичи» 

В ГБОУ «СОШ с.п. Мужичи» установлена следующая продолжительность 

учебного года: 

1) 1 класс – 33 учебные недели; 

2) 2-4 классы; 5-8,10 классы – 34 учебных недель; 

3) 9 и 11 классы – 34 учебные недели (без учета летнего экзаменационного 

периода). 

Сроки проведения каникул: 

 осенние - с 28.10.2023 г. по 05.11.2023 г.; 

 зимние- с 31.12.2023 г. по 08.01.2024 г.; 

 весенние - с 25.03.2024 г. по 02.04.2024 г.  

Для 1-х классов дополнительные каникулы с 12.02.2024 г. по 18.02.2024 г.; (7 

дней). 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

• используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый); 



• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней для учащихся 1-11 

классов. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

• для обучающихся 1-х классов - 4 урока в день и 1 день в неделю – 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

• для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры при 5-ти дневной учебной 

неделе; 

• для обучающихся 5-9 классов – не более 6 уроков; 

• для обучающихся 10,11 классов - не более 6 уроков в день и один раз в 

неделю 7 уроков за счет урока физической культуры. 

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах - 40 минут. 

Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между 

уроками составляет от 10 до 20 минут. Расписание уроков составляется отдельно 

для обязательных занятий и внеурочной деятельности. Занятия внеурочной 

деятельности проводятся с перерывом 40 минут (динамическая пауза) после 

последнего урока. 

 

 

 



Расписание звонков по уровням образования: 

 

Уровень начального общего 

образования 

(1 класс) 

(сентябрь – декабрь) 

 

1 урок: 08.30 – 09.05 

2 урок: 09.25 – 10.00 

3 урок: 10.20 – 10.55 

4урок: 11.05 – 11.40 

 

Уровень начального общего образования 

(2-4 классы, (1 класс с января); уровень 

основного общего образования (5-9 

классы), уровень среднего общего 

образования (10-11 классы). 

1 урок: 08.30 – 09.10 

2 урок: 09.20 – 10.00 

3 урок: 10.20 – 11.00 

4 урок: 11.10 – 11.50 

5 урок: 12.00 – 12.40 

6 урок: 12.50 – 13.10 

7 урок: 13.20 – 14.00 
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